Trop de CO,? Ce que vous pouvez faire des

maintenant!
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Aérez avec de lair frais
a 100% et évitez la recir-
culation de I'air pollué.

Aérez intensément,
quinze minutes avant
que la piece ne soit oc-
cupée.

Augmentez la position
d'ouverture des fené-
tres inclinables / voyez
si les grilles de fenétre
peuvent étre ouvertes
davantage.
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Ouvrez une fenétre/
porte (entrouverte ou
completement) tempo-
rairement ou par pério-
des.
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Aérez intensément lors-

que la valeur de CO,
augmente.
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Utilisez un ventilateur
d'extraction  puissant
pour maintenir vos zo-
nes sanitaires sous pres-
sion négative en per-
manence.
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Gardez une fenétre ou
une porte ouverte (en-
trouverte ou complete-
ment) tout le temps.
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Aérez et laissez
entrouvert du soir au
matin  (attention aux
cambriolages).
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Avec la  ventilation
méca-nique: essayez de
régler les heures de
maniere a éviter les
pics de CO,.

Ventilez  intensément
entre les cours. Si néces-
saire, faites un horaire.

Essayez de ventiler en
travers (ouvrez la fené-
tre et ouvrez la
porte le plus loin
possible).

Vérifiez  régulierement
l'effet d'une action sur
le  capteur CO, ,
l'application  ou e
moniteur.

Breathe with us...
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